FIAB Salerno - cyclingsalerno

CicloCampeggio

13/14/15 Agosto 2010
Ferragosto nel Cuore del Cilento

1°CicloCampeggio Cycling Salerno FIAB Descrizione: Tre giorni di bicicletta anche in notturna, trekking, bagni in fiumi
dalle acque fresche e limpide, campeggio, visita di antichi borghi e feste di paese. Queste in breve alcune suggestioni da
vivere nei giorni di Ferragosto tra i territori dei comuni di S. Angelo a Fasanella, Corleto Monforte, Roscigno, Felitto e
Laurino.Programma: Con il 1° CicloCampeggio Cycling Salerno FIAB, la nostra associazione intende avviare un
programma che oltre a prevedere la promozione della bicicletta e del cicloturismo come forma di turismo rispettosa
dell'ambiente, abbia in piu la caratteristica di sensibilizzare al recupero di un rapporto piu profondo con la natura. Tre
giorni votati all&rsquo;essenzialita, di contatto con la &ldquo;Gaia&rdquo; terra, le acque dei suoi fiumi, gli alberi dei
boschi, il cielo e le stelle siamo sicuri rappresentino una significativa esperienza in tal senso. Ogni giorno sono previste
escursioni in bicicletta per circa 50 km con difficolta medie e impegnative. | percorsi saranno dettagliati giorno per giorno e
interesseranno i comuni anzidetti per la visita dell&rsquo;Antece e dell&rsquo;osservatorio astronomico (Monti Alburni),

le sorgenti dell&rsquo;Auso, il Passo della Sentinella, le Gole del Calore e molto altro ancora. Base del campo

sara l'incantevole Borgo di Roscigno Vecchia. Appuntamento Stazione di Salerno ore 8,00 del 13/08. Partenza con furgone
alle ore 8,30, la prima mezza mattinata sara impegnata nell&rsquo;organizzazione del campo. Rientro a Salerno lunedi
16/08.Distanze giornaliere: Km 50 circa - Difficolta percorsi: ***/* (medio/impegnativi)Capogita: Paolo Longo - Per info: tel.
349/8136344Altre Info:- La partecipazione al ciclo-campeggio & gratuita;- Si prega di voler confermare la propria

adesione entro le ore 18.00 del 10/08;- Tutto quanto riguarda il vitto (colazione, pranzi, cene) & a propria cura e
organizzazione;- Portare: tenda e attrezzatura fondamentale da campeggio, in particolare luci anche per le uscite in bici

e per gli spostamenti locali notturni (non & previsto alcun collegamento elettrico);- Rimborso spesa 8.00 &euro; per
trasporto con furgone+bici da Salerno a Roscigno; - Tessera socio FIAB obbligatoria;
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