
CicloEscursione - Domenica 03.11.2024

                   Cis Alentum - Giro del Monte Stella      

  Descrizione: In pieno autunno, durante la raccolta delle olive e la produzione del nuovo olio di oliva, pedaleremo tutto
intorno al Monte Stella del Cilento. Dopo la partenza da Ascea Marina attraverseremo tanti piccoli comuni, da quelli più
interni (Acquavella, Sessa Cilento, Stella Cilento, Omignano) fino al versante marino (Mercato Cilento, Pollica, Pioppi)
che ci porteranno alla scoperta del nucleo originario del Cilento da cui deriva il toponimo Cis  Alentum "al di qua
dell'Alento".Programma: Treno+Bici da Salerno ad Ascea Marina. Appuntamento Stazione di Salerno ore 8,10. Partenza
con Treno Regionale n. 5211 delle ore 08:18, arrivo ad Ascea ore 9,21. Rientro sempre da Ascea Marina con il  Treno
Regionale n. 5584 delle ore 17,15 con arrivo a Salerno alle 18,28. Acquistare N° 2  Biglietti da &euro; 6,20 per l'andata e il
ritorno.Distanza: Km 70 circa - Percorso: vedi il Link: https://maps.app.goo.gl/4nQTum53F7GvM3SW6  - Difficoltà: ****
(percorso lungo, con salite di media difficoltà e/o qualche salita impegnativa. Vedi  il grafico)Capogita: Paolo Longo - Per
info: tel. 349/8136344Altre Info:Si prega di voler confermare la propria adesione entro le ore 18.00 di sabato 02/11.Bici
da strada o da trekking;La partecipazione alla ciclo-escursione è gratuita;Nei week-end la bici viaggia gratuitamente sui
treni regionali in Campania e che il supplemento bici è titolo di viaggio.È richiesta la Tessera Fiab 2024.Il pranzo è a
sacco ed è a cura dei partecipanti.
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