
CicloEscursione - Domenica 18.01.26

        "Il Borgo Medievale di Sieti" 

 

Descrizione: Pedalata alla scoperta di Sieti,  borgo medievale incastonato tra i boschi e i noccioleti dei Monti  Picentini.
Respireremo l&rsquo;aria pura dei nostri sentieri montani immersi in un'atmosfera sospesa nel tempo, tra architetture
antiche e  torrenti di acqua pura. Un&rsquo;esperienza rigenerante su due ruote nel cuore verde  della Campania a
quattro "pedalate" dalla città! Programma:  Appuntamento Stazione di Salerno ore 8;45. Partenza ore 9:00. Arrivo in località
Prepezzano alle ore 10:00, dove faremo una breve pausa ristoratrice. Da Prepezzano ci rimane l'ultima suggestiva salita
tra noccioleti, oliveti e castagneti, che ci condurrà fino a Sieti Basso e infine Sieti Alto. La giornata proseguirà con una
breve passeggiata nel borgo e un ottimo caffè alla nocciola, prima di rimetterci in sella e goderci la lunga discesa.
Rientro a Salerno per le ore 13:00 circa.  Distanza: Km 50 circa - Difficoltà: *** (percorso medio con qualche salita
impegnativa nel finale) Capogita: Luciano Albero - Per info: tel. 392/5716862 Altre Info:
 - Si prega di voler confermare la propria adesione entro le ore 15,00 di sabato 17/01;
 - La partecipazioe alla Ciclo-Escursione è gratuita;
 - E' richiesta la Tessera Fiab 2026; 
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